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Anexo I. Escala Fugl-Meyer
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Effects of cryotherapy on tonic adequacy.

Anexo II. Medida da Independência Funcional.

Cuidados Pessoais

1. Alimentação

2. Cuidados com a aparência

3. Banho

4. Vestir parte superior do corpo

5. Vestir parte inferior do corpo

6. Asseio

Controle de esfíncteres

7. Esfíncter Vesical

8. Esfíncter Anal

Mobilidade e Transferência

9. Cama, cadeira, CR

10. Vaso Sanitário

11. Banheira/Chuveiro

Locomoção

12. Caminhar / CR

13. Escadas

Comunicação

14. Compreensão

15. Expressão

Cognição Social

16. Interação Social

17. Solução de Problemas

18. Memória

Total MIF %


